
Ujuzi 10 Bora kwa Watoto 
Wanaoingia Chekechea
Kulingana na waelimishaji 120 wa upili na chekechea katika eneo  
la Southwest PA

Hi5! inashirikiana na kikundi cha 
walimu wa upili na chekechea 
ili kuandaa orodha ya ujuzi wa 
kitaaluma, kijamii, kihisia, na kimwili 
kwa watoto wanaoingia chekechea 
kulingana na Viwango vya Mafunzo 
ya Mapema vya PA.  Orodha ya 
ujuzi zaidi ya 30 ilitumwa kwa 
waelimishaji katika shule za wilaya, 
programu za malezi ya watoto, na 
Head Start programu katika eneo 
lote-ikiwa ni pamoja na kaunti za 
Allegheny, Butler, Fayette, Greene, 
na Westmoreland.

Madhumuni ya zoezi hili ilikuwa kutengeneza chombo 
muhimu kwa wazazi/walezi wenye watoto wadogo hadi 
kwa wenye umri wa miaka mitano katika eneo la SWPA na 
walimu katika eneo la SWPA.  Zaidi ya waelimishaji 120 wa 
upili na chekechea waliitikia wito kushiriki utaalamu na 
uelewa wao.

	 Ujuzi bora ni pamoja na:
1.	 Kufuata sheria na taratibu*

2.	 Kufuata maelekezo rahisi ya hatua moja 
mpaka ya pili*

3.	 Kuandika jina lake mwenyewe

4.	 Kutambua baadhi ya herufi (8-12) kutoka 
katika alfabeti (herufi kubwa na ndogo)

5.	 Kuchanganyikana vyema na wenzake wakati 
wa kucheza, katika shughuli za michezo 
pamoja na mawasiliano

6.	 Kuelezea na kuwasilisha matakwa na mahitaji

7.	 Kuomba msaada kutoka kwa watu wazima na 
wenzake, inapohitajika

8.	 Kujibu watu wazima na wenzake kwa 
heshima katika mazungumzo

9.	 Kutambua nambari zilizoandikwa hadi 10

10.	 Kuelezea hisia kwa njia inayofaa katika hali 
mbalimbali

* Stadi mbili za juu zilichaguliwa na zaidi ya 90% ya 
wahojiwa.

	 Kutaja kwa Heshima
•	 Kutofautisha kati ya herufi, nambari,  

na maneno

•	 Kuelewa tofauti kati ya njia zinazofaa  
na zisizofaa za kutatua mzozo



Rasilimali

Jitayarishe kwa Chekechea na rasilimali kutoka 
Pennsylvania’s Promise for Children:  Rasilimali za 
serikali ambazo zinajumuisha miongozo ya shughuli 
na orodha za hatua muhimu za maendeleo. Unaweza 
kujiandikisha kwenye jarida la Chekechea, Here I Come!
bit.ly/PA_Promise

Malezi Yanayofaa Kimaendeleo: Mkusanyiko wa rasilimali 
za kidigitali zinazoangazia mada kadhaa za utotoni 
kusaidia wazazi na walezi wanaolea watoto wadogo.
tryingtogether.org/parenting-resources/

Mwongozo mahususi kuhusu kuingia chekechea: 
Mwongozo kwa familia ambao unaelezea kwa nini kupitia 
shule ya chekechea ni muhimu, hatua za kawaida za 
maandalizi na mikakati ambayo inaweza kusaidia.
tryingtogether.org/dap/kindergarten-transition/

Orodha ya ukaguzi ya WQED na Laurel Highlands School 
District: Orodha iliyopanuliwa ya ujuzi unaoendana na 
rasilimali za WQED PBS Kids.
bit.ly/WQED_KReadinessResources

Mpito wa Kuingilia Mapema: Programu za Awali hadi 
Programu za Umri wa kwenda Shule: Mchakato wa kupitia 
shule ya awali wa EI programu kwa ajili ya wanafunzi 
wanaoingia chekechea ili kuendelea kupokea msaada wa 
elimu maalum.
bit.ly/ei-transition

Msaada kwa Familia zenye Watoto Wanaojifunza Lugha 
Mbili: Kituo cha Mafunzo ya Watoto na Maarifa cha Ofisi 
ya Head Start kinatoa mazingatio ya ziada na rasilimali za 
kusaidia watoto ambao wanajifunza lugha mbili.
bit.ly/DLLresources

Wasiliana na shule ya wilaya yako:  Ikiwa mtoto wako 
ana umri wa miaka mitano au anatarajia kutimiza umri 
wa miaka mitano, wasiliana na shule ya wilaya yako 
kuhusu mchakato wa usajili.  Wilaya nyingi zina usajili 
wa mtandaoni.  Usajili wa mapema na kwa wakati 
unakuwezesha kuanza kujenga uhusiano na shule ya mtoto 
wako na husaidia kuandaa shule na walimu kumkaribisha 
mtoto wako.
bit.ly/FindYourSchoolDistrict

Kumbuka: Madhumuni ya orodha hii ya ujuzi na rasilimali ni kusaidia familia na watoto wadogo wanapojiandaa kwa ajili ya chekechea.  Wakati 

mtoto anapotimiza umri wa miaka mitano na kukidhi mahitaji ya tarehe ya kuzaliwa katika wilaya yake, ni wakati wa kujisajili bila kujali kama mtoto 

ameweza kujifunza kila ujuzi ulioorodheshwa au la. 

Hi5! ni ushirikiano unaoongozwa na Try Together, 

Allegheny Intermediate Unit, na United Way of 

Southwestern Pennsylvania.

“Nadhani jambo muhimu zaidi kwa 
watoto wanaoingia chekechea ni 
kuweza kuandika jina lao wenyewe 
na kufuata sheria/taratibu.  Stadi 
nyingi za kitaaluma zitafundishwa 
na kufunzwa kadiri mwaka 
unavyoendelea. Hata hivyo, 
kuweza kufanya kazi darasani 
inapaswa kuwa ni kipaumbele 
cha juu ili ujuzi mwingine uweze 
kuendelea vizuri.”

	 MWALIMU WA CHEKECHEA

https://bit.ly/PA_Promise
https://tryingtogether.org/parenting-resources/
http://tryingtogether.org/dap/kindergarten-transition/
https://bit.ly/WQED_KReadinessResources
http://bit.ly/ei-transition
http://bit.ly/DLLresources
http://bit.ly/FindYourSchoolDistrict

